	Утверждена распоряжением комитета общего и профессионального образование Ленинградской области от 
  12 ноября   2014 года №  2420-Р


АНКЕТА  
Уважаемые,  ребята!   Нам важно знать ваше мнение!
 
1. Выберите те виды деятельности (обведите кружком их номер), которые вы предпочитаете делать  в свободное время вне школы:
1)   Принимаю участие во внешкольной деятельности, занимаетесь в кружках дополнительного образования
2)   Провожу  время с друзьями, когда никто из взрослых не присутствует 
3)   Хожу в кино 
4)   Хожу на вечеринки, дискотеки, тусовки 
5)   Хожу на концерты  
6)   Провожу свободное время с родителями  
7)   Смотрю  телевизор, видеомагнитофон, DVD-плеер  
8)   Общаюсь в социальных сетях Интернета (в контакте, Одноклассниках, Facebook и др.) 
9)   Занимаюсь спортом, физкультурой 
10)  Хожу на дополнительные занятия (подготовительные курсы и пр.)  
11)  Читаю книги  
12) Получаю дополнительное образование (музыкальное, художественное и пр.)  
13)  Занимаюсь хобби (фото, конструирование, коллекционирование и т.п.)  

2. Люди тренируются и занимаются спортом, чтобы: (Отметьте галочкой те утверждения, с которыми вы согласны):
· оставаться в хорошей физической форме
· улучшить спортивные умения 
· получать удовольствие от жизни
· улучшать свое здоровье
· стать сильным и энергичным
· заводить новых друзей
· общаться с друзьями
· достичь успеха

3. Выберите те утверждения, которые подходят к Вам (отметьте галочкой): 
· Я думаю, что я не хуже других
· Я считаю, что у меня много хороших качеств
· В целом, я склонен думать, что я неудачник
· Я способен действовать так же успешно, как большинство других людей
· Я думаю, что мало чем могу гордиться
· Я положительно отношусь к себе
· Временами я думаю, что ни на что не годен
· Иногда я действительно чувствую себя бесполезным

1. Я считаю, что подросткам, молодым людям нужны беседы, разъяснения о вреде наркотиков:  (Выберите ОДИН ответ)

1. Да                            2. Затрудняюсь ответить                3. Нет

5. Я предпочитаю получать информацию или беседовать о вреде наркотиков, алкоголя, табакокурения с: (отметьте галочкой)
· родителями
· учителями, педагогами дополнительного образования
· школьным психологом
· врачом
· работником полиции
· другие (укажите, кто) _____________________________________________

6. Если у меня или моих друзей возникнут проблемы в лечении зависимости, то я обращусь за помощью или поддержкой к: (отметьте галочкой тех, к кому вы предпочтете обратиться в первую очередь)
· врачу-терапевту, педиатру
· психологу, социальному педагогу/работнику
· медсестре (школьной)
· классному руководителю
· учителю физкультуры
· администратору школы (образовательного учреждения)
· маме или отцу
· бабушке или дедушке
· в полицию
· другу (подруге)
· священнику
· тренеру, руководителю кружка  





7.  Определите, пожалуйста, степень Вашего согласия с приведенными ниже высказываниями. Для этого обведите одну цифру напротив каждого утверждения, соответствующую вашему мнению. 
	Нет, не согласен
	Не знаю
	Да, согласен

	1
	2
	3

	N п/п
	  Высказывания
	Степень согласия

	1
	Курение приносит вред здоровью
	  1     2     3  

	2
	Вино губит душу людей и их потомство
	  1     2     3     

	3
	Наркотик для слабых людей
	  1     2     3   

	4
	Спиртное препятствует успешной карьере
	  1     2     3  

	5
	Реклама сигарет – это наживка для глупых
	  1     2     3     

	6
	Необходимо запретить рекламу пива
	  1     2     3   

	7
	Необходимо запретить рекламу сигарет
	  1     2     3  

	8
	Вино губит умственные способности
	  1     2     3     

	9
	Пиво разрушает печень 
	  1     2     3   

	10
	Я могу легко отказаться от курения, когда мне предлагают
	  1     2     3  

	11
	В Древней Руси пили очень мало
	  1     2     3     

	12
	Можно получить удовольствие без алкоголя и сигарет 
	  1     2     3   

	13
	Наркотик – опасное вещество
	  1     2     3  

	14
	Наркотики пробуют глупые люди
	  1     2     3     

	15
	Водка разрушает семьи
	  1     2     3   

	16
	Зависимость легче предупредить, чем лечить
	  1     2     3  

	17
	Люди искусства, курящие в кино, рекламируют курение
	  1     2     3     

	18
	Наркотик употребляют люди, не имеющие цели в жизни
	  1     2     3   

	19
	Я не буду курить
	  1     2     3  

	20
	Я не буду употреблять алкоголь
	  1     2     3     

	21
	Я не буду употреблять наркотики
	  1     2     3   




8.  Ваш  пол (отметьте галочкой)?           ____ мужской     ____ женский


Спасибо за ответы!  


